
　　　　　　　　　　　　　　様 月齢表示はおおむねの目安　　　　　　　　　　　　　　　

妊娠中

首すわり(3.4ヶ月) 立位(12ヶ月) その他気になったこと

寝返り(6ヶ月) 始歩(15ヶ月)

お座り(7ヶ月)

ハイハイ(8～10ヶ月)

喃語(3ヶ月) 二語文(2才) 話し方の特徴

始語(10～12ヶ月)

一語文(1才2～6ヶ月)

中学校
（友達関係・部活・

勉強など）

学業成績

得意・不得意
（好きなこと）

　行き渋り( 　有　　無　）

集団行動

 　有　・　無

 　有　・　無（食べ物やおもちゃなど）

 　有　・　無

低学年

共同注視

中学年

好きな遊び

気になったこと

迷子

こだわり

高学年

 　有　・　無

 　有　・　無

 　有　・　無

 　有　・　無（6ヶ月頃～始まる）

 　有　・　無（相手が指し示した方向をみる）

友達関係

視線の合いにくさ

小学校
（友達関係・授業

態度など）

発
達
歴

中毒症　・　切迫流産/早産　・　喫煙　・　飲酒　・　服薬
当てはまるものに○

正常分娩・鉗子分娩・吸引分娩・帝王切開・誘発剤使用
当てはまるものに○

哺乳の様子

感覚過敏

抱きづらさ

出生時

乳幼児期

検診での指摘

　　　　　　　　　              週

　体重　　　      　　         ｇ

　Ａｐｇａｒ　　　      　       点

　仮死・黄疸

保育園

開始時の様子

離乳の様子

人見知り

トイレトレーニング


