
すみれ台デイケア 

依存症プログラム『SMARPP』 

参加者募集！ 

 

SMARPP（スマープ）は依存症回復のための認知行動療法を用いた

プログラムです。テキスト等はデイケアにて準備いたします 

● 内容：依存症からの回復を支援するプログラム 

● 対象：アルコール・薬物・ギャンブル・ゲームなど依存症でお困

りの方 

● 日時：水曜 １０：００～１２：００ 

● 場所：すみれ台デイケア（松原病院本館駐車場）  

● 定員：10 名まで 

● 参加費：デイケア費用に含まれます。自立支援医療も適応になり

ます   

◆お問い合わせ◆ 

すみれ台デイケアまで 

TEL：０７６-２３１-４３０９ 


